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FORMULES À SAVOIR

• ESTIMATION POIDS EN URGENCE : 
• < 10 MOIS : KG = ÂGE EN MOIS

• (2X ÂGE) +4

• SC : 

• (4P + 7)/ (P + 90)

• RÈGLE DES 421 POUR HYDRATATION BESOINS DE BASE

• NORMES DE FC, FR, TA EN FONCTION DE L’ÂGE À SAVOIR PAR CŒUR +++

• + UN ENFANT S’EXAMINE SYSTÉMATIQUEMENT TOUT NU !!!!! (FIÈVRE = PURPURA, TRAUMATO = MALTRAITANCE, PERTE DE POIDS = 
COARCTATION AORTE …)

• + TOUJOURS VÉRIFIER LES VACCINATIONS (= CONNAÎTRE LE CALENDRIER)



BÉBÉ 14 JOURS, VOMISSEMENTS

• QUESTIONS ? 

• SI VOMISSEMENTS VERTS, À QUOI PENSEZ VOUS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• FIÈVRE, COULEUR DES VOMISSEMENTS

• OCCLUSION PAR VOLVULUS DU MÉSENTÈRE COMMUN



GARÇON 13 ANS, DOULEUR TESTICULAIRE

• QUESTIONS ?

• À QUOI PENSEZ VOUS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• PUBÈRE ? 

• TORSION DE TESTICULE 

• AVIS CHIR EN URGENCE



BÉBÉ 21 JOURS, ICTÈRE 

• QUESTIONS ?

• À QUOI PENSEZ VOUS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• COULEUR DES SELLES, PRISE DE POIDS, ALLAITEMENT …?

• ATRÉSIE DES VOIES BILIAIRES

• AVIS CHIR EN URGENCE



FILLE 5 ANS, PLAIE EN REGARD IPP

• QUESTIONS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• STATUT VACCINAL POUR TOUTE PLAIE

• RADIOGRAPHIE

• AVIS CHIR EN URGENCE POUR TOUTE PLAIE ARTICULAIRE



FILLE 3 ANS, BOITE

• QUESTIONS ?

• À QUOI PENSEZ VOUS ?

• ELLE A 38° : QUE FAITES VOUS ?



• FIÈVRE ? (TRAUMA ?)

• BOITERIE FÉBRILE = INFECTION OSTÉO-ARTICULAIRE JPDC

• BILAN, RADIO, ÉCHO, AVIS PED+CHIR PED



GARÇON 8 ANS, AMAIGRISSEMENT, ASTHÉNIE, 
POLYURO-POLYDYPSIE

• QUESTIONS ?

• À QUOI PENSEZ VOUS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• SUSPICION DIABÈTE = BU

• ET ORIENTATION URGENCES PÉDIATRIQUES (PAS DE TRAITEMENT EN VILLE) POUR 
HOSPITALISATION SYSTÉMATIQUE



ENFANT DE 4 ANS, DIARRHÉE SANGLANTE, FATIGUE , 
SOUFFLE

• QUESTIONS ?

• À QUOI PENSEZ VOUS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• FIÈVRE, VOMISSEMENTS, DURÉE DES SYMPTOMES …

• ATTENTION SHU 

• DONC BILAN AVEC NFS, URÉE/CRÉAT



BÉBÉ DE 7 MOIS SOUS LM2, DIARRHÉE, 
VOMISSEMENTS, 38°, CERNES

• QUESTIONS ?

• À QUOI PENSEZ VOUS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• FC, DIURÈSE, POIDS ANTÉRIEUR, AUTRES SIGNES DE DH, AUTRES SYMPTOMES

• GEA AVEC DH LÉGÈRE OU MODÉRÉE EN FONCTION DES RÉSULTATS

• PAS DE BILAN, SRO +++ +/- TIORFAN

• JE CHANGE LE LAIT ?



GARÇON DE 8 ANS, HB SBÉTATHAL, DOULEUR 
THORACIQUE

• QUESTIONS ?

• À QUOI PENSEZ VOUS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• FIÈVRE ?+++, FACTEUR DÉCLENCHANT CVO, SAT, AUTRES SYMPTOMES

• CVO THORACIQUE +/- FÉBRILE

• AVIS SENIOR ET PED FACILE, PEC URGENTE, BIO, IMAGERIE, HYPERHYDRATATION, 
ANTALGIQUES, ATB



SIGNES DE CHOC CHEZ L’ENFANT ?

•



• IC COMPENSÉE : TACHYCARDIE, EXTRÉMITÉS FROIDES, TRC > 2 SEC, MARBRURES, 
OLIGURIE,POULS CENTRAUX> PÉRIPHÉRIQUES, POLYPNÉE

• SI DÉCOMPENSÉE : TROUBLES DE LA CONSCIENCE, HYPOTENSION (EN DERNIER +++ PRÉ-
MORTEM !)



BÉBÉ DE 3 MOIS, EXAMEN SYSTÉMATIQUE : PAS DE 
POULS FÉMORAUX

• QUESTIONS ?

• À QUOI PENSEZ VOUS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• CARDIOPATHIE CONNUE?

• COARCTATION DE L’AORTE

• HOSPITALISATION, ÉCHO, AVIS CARDIO EN URGENCE

• PALPER SYSTÉMATIQUEMENT LES POULS !!!!



3 SIGNES DE CHOC CARDIOGÉNIQUE ?

•



• TACHYCARDIE

• POLYPNÉE

• HÉPATOMÉGALIE, TURGESCENCE JUGULAIRES



BÉBÉ 8 MOIS, CONVULSION FÉBRILE

• QUESTIONS ?

• À QUOI PENSEZ VOUS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• DURÉE, DESCRIPTION, POINTS D’APPEL INFECTIEUX ETC

• MÉNINGITE BACTÉRIENNE JPDC

• AVIS SENIOR ET PED FACILE, BIO, PL, +/- ATB FACILES, HOSPITALISATION SYSTÉMATIQUE



BÉBÉ DE 22 JOURS, FIÈVRE

• QUESTIONS ?

• À QUOI PENSEZ VOUS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• FDR D’IMF, DURÉE, AUTRES SYMPTOMES, CLINIQUE 

• IMF JPDC

• BIO, ECBU SUR SONDAGE, PL, ATB, HOSPITALISATION. ATB EN MOINS D’UNE HEURE APRÈS 
EXAMENS

• SI EN VILLE : ORIENTATION URGENCES



FILLE DE 2 ANS, ANGINE

• QUESTIONS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• EG, FIÈVRE, ALIMENTATION ETC

• PAS DE TDR AVANT 3 ANS ! VIRAL ! 



GARÇON 10 ANS, OEDÈMES DES 2 PIEDS DEPUIS 1 
SEMAINE

• QUESTIONS ?

• À QUOI PENSEZ VOUS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• FIÈVRE, EG, DIURÈSE, SANG, TA …

• SD NÉPHROTIQUE

• BU +++ (BIO)



BÉBÉ DE 6 MOIS, MALAISE À DOMICILE

• QUESTIONS ?

• À QUOI PENSEZ VOUS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• DESCRIPTION, FIÈVRE, COULEUR DU BÉBÉ ++++ ROUGE/BLEU/BLANC, MESURE DU PC

• HSD ! BÉBÉ SECOUÉ !

• SI ROUGE, STOP RAD/ SI BLEU OU BLANC : AVIS PED POUR LE BILAN BIO AVEC LACTATES, 
AMMONIÉMIE, ECG, RP, EEG +/- SCANNER CÉRÉBRAL



FILLE DE 9 ANS, ATAXIE

• QUESTIONS ?

• À QUOI PENSEZ VOUS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• FIÈVRE , TOXIQUES, ALCOOL, DURÉE, SIGNES D’HTIC, VOMISSEMENTS MATINAUX ..?

• TUMEUR DE LA FOSSE POSTÉRIEURE

• IRM CÉRÉBRALE



BÉBÉ DE 8 MOIS, FRACTURE DE LA JAMBE

• QUESTIONS ?

• À QUOI PENSEZ VOUS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• TRAUMATISME ? EST-CE QU’IL MARCHE ?

• MALTRAITANCE AVANT L’AGE DE LA MARCHE !!

• HOSPITALISATION SYSTÉMATIQUE



FILLE DE 14 ANS, DOULEURS ABDOMINALES

• QUESTIONS ?

• À QUOI PENSEZ VOUS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• PUBÈRE, FIÈVRE, TROUBLES DU TRANSIT …

• PENSER GROSSESSE

• BÉTAHCG SI BILAN



GARÇON DE 6 ANS, TORTICOLIS

• QUESTIONS ?

• À QUOI PENSEZ VOUS ?

• QUE FAITES VOUS ?



• FIÈVRE ?

• SI OUI, ABCÈS PARAPHARYNGÉ DONC BIO ET SCANNER

• SI NON, TRAUMATISME, ÉLIMINER TUMEUR FOSSE POSTÉRIEURE (IRM SI AUTRES SIGNES DONC 
EXAMEN NEURO +++)



TRAITEMENT OMA ?

•



• < 3 MOIS : AVIS ORL, PARACENTÈSE, HOSPITALISATION

• 3 MOIS-2 ANS : AMOX 100 MG/KG/J

• > 2 ANS,  TEMPORISER 48H

• SI ENFANT > 2 ANS, PAS DE FIÈVRE, PAS DE DOULEUR OREILLE = PAS D’OMA !



TOUX : À NE PAS FAIRE ?

•



• PAS D’ANTI-TUSSIFS !!!! INTERDIT !!!!



MERCI ET BON SEMESTRE !!!


